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Kurz zusammengefasst 

Projektziel: Verbesserung der persönlichen, sozialen und schulischen Situation von 
Flüchtlingskindern durch heilpädagogische pferdegestützte Therapie 

 

Durchführung:  Aufbau eines Netzwerkes aus Hochschule, Therapeuten, Hippotherapeuten, 
Lehrern und Organisationen für Flüchtlingshilfe 

 Vermittlung therapiebedürftiger Kinder an geeignete Hippotherapeuten  

 Unterstützung der Hippotherapeuten bei der Organisation und 
Durchführung der Therapieeinheiten, Transport der Kinder zum Therapieort 

 Finanzierung der Therapie durch Spenden und Sponsoring 

 

Aktueller Stand:  Auftaktveranstaltung am 9. Oktober 2016 

 Beginn der Therapie am 25. November 2016, seitdem wöchentliche 
Gruppentherapie von bis zu 6 Kindern 

 

Budget:  Therapiekosten bis Juli 2017 gedeckt, Transportkosten fallen zusätzlich an 

 Benötigtes Budget für 2017 (Therapie von zwei Gruppen inkl. Transport): 
11.896,00€ (siehe Kostenplan) 

 

Verantwortliche: Prof. Dr. Konstanze Krüger 
Hochschule für Wirtschaft und Umwelt Nürtingen-Geislingen (HfWU) 
Tel.: 07022 201331  
konstanze.krueger@hfwu.de 

 

mailto:konstanze.krueger@hfwu.de
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Unterstützer: Hochschule für Wirtschaft und Umwelt Nürtingen-Geislingen 

Psychosoziales Netzwerk für traumatisierte Geflüchtete in Nürtingen 

Jugendstiftung Baden-Württemberg 

Volksbank Kirchheim-Nürtingen 

 

Öffentlichkeits-
arbeit: 

Blog: http://pferdetherapiefluechtlingskindernt.blogspot.de/ 

Facebook:https://www.facebook.com/groups/pferdetherapiefluechtlingskinde   
rnt/?fref=ts  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

http://pferdetherapiefluechtlingskindernt.blogspot.de/
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Projektbeschreibung 

Hintergrund 

Unter den Flüchtlingen, darunter auch Familien mit Kindern, die bisher aus Kriegsgebieten zu 

uns nach Deutschland gekommen sind, haben viele mit ihren Erlebnissen im Krieg und auf der 

Flucht zu kämpfen. Sie leiden unter posttraumatischen Belastungsstörungen (PTBS). Diese 

erschweren es den Kindern, Kontakte zu anderen Menschen zu knüpfen und ziehen weitere 

Probleme wie Lernblockaden nach sich. Die Therapie der posttraumatischen 

Belastungsstörung ist daher für die Integration und Bildung der Flüchtlingskinder von großer 

Bedeutung. 

 

Hier in Deutschland können wir auf zahlreiche Erfahrungen bezüglich des Therapiereitens 

mit Kindern, die eine Behinderung haben oder mit einem Trauma kämpfen, zurückgreifen. 

Dabei zeigt sich, dass Kinder durch das therapeutische Reiten offener und auch 

selbstbewusster werden sowie viele Umgangsformen, die auch im Zusammenleben mit 

anderen Menschen wichtig sind, gut vermittelt werden können.  

Recherchen zum Thema Therapiereiten für Flüchtlingskinder sowie eigene Erfahrungen bei 

der Auftaktveranstaltung unseres Projektes, bei der die Kinder erste Erfahrungen mit den 

Therapiepferden machen konnten, haben bereits ergeben, dass man die Kinder mit einer 

solchen in eine Freizeitaktivität eingebetteten Therapiemaßnahme auf andere Gedanken 

bringen kann und es vielen Kindern leichter fällt, über den Kontakt zum Pferd Vertrauen 

aufbauen und sich zu öffnen.  
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Das Projekt 

Ziel des Projektes, das im Sommer 2016 von 

Studierenden der Pferdewirtschaft an der Hochschule 

für Wirtschaft und Umwelt Nürtingen-Geislingen ins 

Leben gerufen wurde, ist, in Zusammenarbeit mit 

Mitarbeitern der Hochschule, ehrenamtlichen Helfern 

und dem Psychosozialen Netzwerk für traumatisierte 

Geflüchtete in Nürtingen (PNTF) ein Angebot für 

pferdegestützte Therapie von Flüchtlingskindern zu 

schaffen, was uns nun mit unserer Auftaktveranstaltung 

im Oktober sowie dem erfolgreichen Anlaufen des 

Projektes in Form der ersten Therapieeinheit Ende 

November gelungen ist. 

 

 

Organisation und Ablauf einer Therapieeinheit 

Konkret fungieren die Studierenden im Projekt als Vermittlungsstelle zwischen 

Therapeutinnen und Therapeuten des Psychosozialen Netzwerks für traumatisierte 

Geflüchtete in Nürtingen, den Grundschullehrerinnen und Grundschullehrern der Kinder 

sowie den Hippotherapeutinnen und -therapeuten, die eine anerkannte Ausbildung in 

diesem Therapiebereich haben. Auf Anraten eines Therapeuten, dass die Aussicht für eine 

erfolgreiche Hippotherapie besteht, nehmen die Studierenden Kontakt zu den 

Hippotherapeuten auf und organisieren den Zeitpunkt der Therapieeinheit, transportieren 

die Kinder zum Therapieort und sind bei der Therapie vor Ort behilflich. Der Therapeut 
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entscheidet vor Beginn der Therapie außerdem zusammen mit dem Hippotherapeuten, ob 

das Kind eine Gruppen- oder eine Einzeltherapie benötigt.  

Am Freitag, den 25.11.2016 begann die erste Therapieeinheit in der Gruppe von sechs 

Kindern im Hippotherapiezentrum Scharnhausen bei Filderstadt. Für die Fortführung der 

Therapieeinheiten benötigen wir jedoch weiterhin finanzielle Unterstützung, um die 

Hippotherapie, die von Seiten der Krankenkassen nicht übernommen wird, zu bezahlen und 

das Projekt mit Ihrer Hilfe am Leben zu erhalten.  

 

 

Zukunftsaussichten des Projekts 

Da bei vielen Flüchtlingen in nächster Zeit mit Familiennachzug zu rechnen ist, ist das Thema 

der Integration und der Unterstützung von geflüchteten Menschen für das ganze 

Bundesgebiet relevant. Für das Projektteam steht zunächst im Fokus, mehr 

Flüchtlingskindern in Nürtingen den Zugang zur pferdegestützten Therapie zu ermöglichen 

und das Fortlaufen der Therapieeinheiten zu sichern. Nach dem erfolgreichen Anlaufen des 

Pilotprojekts kann das Konzept, das im Moment nur in der Stadt Nürtingen und deren 

Umgebung angewendet wird, auf den Landkreis übertragen werden und so durch das 

Einbeziehen von mehr Therapeuten, Hippotherapeuten und Organisationen für 

Flüchtlingshilfe mehr Kindern der Zugang zur Therapie gewährt werden. 

 

 

Öffentlichkeitsarbeit 

Eine eigene Website des Projektes Pferdegestützte Therapie für Flüchtlingskinder Nürtingen, 

auf der aktuelle Informationen und Fortschritte sowie unsere Spender und und Unterstützer 
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vorgestellt werden, befindet sich zur Zeit im Aufbau und wird im Januar 2017 online gehen.. 

Außerdem gibt es bereits einen Blog und eine öffentliche Facebook-Gruppe zur Weitergabe 

von Informationen. 

Wir stehen in Kooperation mit der Nürtinger Zeitung, daher haben wir auch  die Möglichkeit, 

unsere Sponsoren in der Presse vorzustellen. Weitere Zeitungen und Journale werden über 

den hochschulinternen Pressedienst kontaktiert. Dieser Dienst wird von den Zeitungen und 

Journalen gerne in Anspruch genommen. 
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Spenden 

Nachdem uns die Jugendstiftung Baden-Württemberg ihre Unterstützung über eine 

Spende zugesagt hat, sind wir auf der Suche nach weiteren Stiftungen und privaten 

Spendern die bereit sind, die Therapieeinheiten sowie den Transport der Kinder zum 

Therapieort  mitzutragen. Die Arbeit der Studierenden erfolgt auf ehrenamtlicher 

Basis, jedoch macht das Pferd als sehr kostspieliger Faktor in der Therapie eine 

Entlohnung der Therapeuten unerlässlich. Hinzu kommt die Ausleihgebühr für einen 

Kleinbus, um die Kinder zur Therapie transportieren zu können, sowie auf lange Sicht 

eine Entlohnung für eine studentische Hilfskraft, die die Fahrten zur Therapie 

übernimmt, um eine regelmäßige Fortführung der Therapie auch in den 

Semesterferien zu ermöglichen und den Kindern einen gleichbleibenden 

Ansprechpartner zu bieten. Zurzeit wird der Fahrdienst von wechselnden 

Studierenden des Projektteams durchgeführt. 

Eine genaue Aufschlüsselung der für das Projekt anfallenden Kosten finden Sie im 

angefügten Kostenplan.   

 

 

Vielen Dank für Ihr Interesse, wir hoffen auf eine erfolgreiche 

Zusammenarbeit! 
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Kostenplan: 

 

Heilpädagogische, pferdegestützte Therapie für Flüchtlingskinder:  

Abfahrt:  Mörikeschule Nürtingen, Grund- und Werkrealschule 

Frickenhäuser Str. 2 | 72622 Nürtingen 

oder, Mörikeschule Köngen, Kiesweg 44 | 73257 Köngen 

Ziel:  Hippotherapiezentrum Scharnhausen 

Am Mühlkanal 30 | 73760 Ostfildern-Scharnhausen 

 

Voraussichtliche Kosten der Gruppentherapie im Jahr 2017: 

Wöchentliche Therapie für zwei Gruppen á 5 – 6 Kinder im Jahr 2017 

 

1 Gruppe: 148,70€ pro Therapieeinheit x 40 Einheiten =     5.948,00€ 

2 Gruppen: 5.948,00€ x 2 =      11.896,00€   

Benötigte Summe für das Jahr 2017 (2 Therapiegruppen): 

11.896,00€ 
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Schlüssel: 

Kosten einer Gruppentherapieeinheit: 

Fahrer, Hilfskraft (3h á 9,50€):    28,50€ 

Ausleihe des Busses    20,00€ 

Kilometer Pauschale (0,30€ x 34km):   10,20€ 

Therapie: Gruppenpreis     90,00€ 

148,70€ pro Therapieeinheit 

 

Fahrtkosten pro Therapieeinheit Nürtingen - Scharnhausen 

Benzinkosten: 

Strecke einfach: 17km, Hin- und Rückfahrt: 34km 

34km x 0,30€ =        10,20€ 

Kosten für einen Fahrer (studentische Hilfskraft): 

9,50€ Lohn / h X 3h /Therapieeinheit    28,50€ 

Kosten für die Ausleihe des Busses: 

20,00€ / Tag        20,00€ 
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Therapiekosten, Hippotherapiezentrum Scharnhausen: 

40 Therapieeinheiten / Jahr (voraussichtlich)* 

Gruppentherapie (5-6 Kinder):       90,00€ / Einheit 

Einzeltherapie:         30,00€ / Einheit 

      

*Durchführung nur während der Schulzeit 

 


